Circolo

MILAVAGAND &
SPECIALE INDIA DEL SUD

“Kerala & Tamil Nadu: viaggio nel cuore autentico dell’India del Sud”
Programma 11 giorni — 9 notti
Dal 13 al 23 novembre 2026

Questo viaggio inizia nel cuore pulsante dell’India del Sud, attraversando citta ricche di storia e
cultura, passando attraverso meravigliosi paesaggi naturali e templi antichi. Questo itinerario Vi
portera da Chennai a Cochin toccando alcuni dei luoghi pit affascinanti del Tamil Nadu e del
Kerala.

1° Giorno: ROMA - CHENNAI
13.11 Appuntamento dei Partecipanti all’'aeroporto di Roma Fiumicino e partenza con il volo Air India
per Chennai delle ore 20.50 (scalo con cambio aeromobile). Pasti e pernottamento a bordo.

2° Giorno: CHENNAI

14.11 Arrivo a Chennai alle ore 15.05. Incontro con la guida e trasferimento all’'Hotel The Residency
Tower, 5 stelle o similare. Sistemazione nelle camere riservate. Chennai & la capitale del Tamil
Nadu e la sua fondazione risale al periodo coloniale quando gli Inglesi dell’East India Company
edificarono nel 1639 il St. George Fort, cioe il primo avamposto commerciale europeo
nell’India meridionale. Tuttora Chennai, rappresenta il pil importante centro urbano, politico
ed economico dell'India del Sud. Pomeriggio visita panoramica di Chennai con sosta
innanzitutto al Forte di St. George, luogo da cui gli Inglesi controllarono i traffici commerciali e
I’economia dell’India meridionale per tutto il XVIII ed il XIX secolo: al suo interno si trova
la chiesa di St. Mary, cioe il primo edificio religioso inglese in India ed il piu antico ancora
esistente. Proseguimento per l'area del tempio di Mylapore per visitare il tempio di
Kapleeswarar, risalente al XVI secolo ed il mercato della frutta e dei fiori. Sosta
al Government Museum and Art Gallery che raccoglie una interessante collezione di statue e
sculture bronzee del periodo Chola. Dopo la visita rientro in hotel per cena e pernottamento.

3° Giorno: CHENNAI — KANCHIPURAM — CHENNAI

15.11 Dopo la prima colazione partenza per Kanchipuram e visita dell’'omonima citta sacra, famosa
per le sue alte torri gopuram che dominano tutta la campagna circostante, gioiello dell’arte e
dell’architettura dell’India del Sud. Solo 70 degli originali 1000 templi induisti resisto no intatti
e tra questi spicca il tempio di Kailasanatha, edificato in pietra arenaria all’inizio del VII secolo
a.C. L’Ekambareshvara, il tempio principale della citta & dedicato a Shiva e fu costruito durante
i regni dei Chola e dei Pallava, ma prese forma definitiva attorno al XVI secolo grazie all’'opera
dei Vijayanagar, regnanti che si distinsero per I'amore per le arti e per I'architettura, in
particolare quella dravidica che qui a Kanchi & rappresentata in tutta la sua magnificenza. Nel
pomeriggio rientro a Chennai e visita orientativa della citta con puntata al Gandhi Memorial e
passeggiata a Marine Beach. Cena e pernottamento in hotel.



4° Giorno:
16.11

5° Giorno:
17.11

6° Giorno:
18.11

7° Giorno:
19.11

8° Giorno:
20.11

CHENNAI - MAHABALIPURAM — PONDICHERRY

Prima colazione in hotel. Trasferimento a Pondicherry con sosta e visita del Mahabalipuram,
con lo Shore Temple, edificato all’inizio dell’VIIl secolo e primo tempio dell’arte dravidica
assemblato con grandi blocchi di granito. Visita dei Five Rathas e delle mandapa scolpite nella
roccia che, dal punto di vista storico e artistico, rappresentano I'attrazione principale della
citta. L'intero complesso fa riferimento alla grande storia epica indiana: il Mahabharata. Al
termine proseguimento verso Pondicherry: sorta come antico porto commerciale, divenne un
avamposto francese nel XVII secolo prima di entrare a far parte dell’Unione Indiana nel 1954.
Tuttora & una citta di forte impronta coloniale grazie alla sua forma quadrata a scacchiera, le
vie con nomi francesi e la presenza di alcune chiese cristiane. All’arrivo visita al Sri Aurobindo
Ashram: |'ultima dimora di Sri Aurobindo, un personaggio considerato come un santo o come
Yogi che ha sintetizzato lo yoga e la scienza moderna. L'ashram, fondato da Sri Aurobindo nel
1926, ha una fama internazionale. Visita alla Basilica del Sacro Cuore di Gesl, un particolare
esempio di architettura ecclesiastica gotica situata in un contesto asiatico: risale ai primi anni
del Novecento e fonde tutti i principali stilemi architettonici delle chiese gotiche europee,
come le torri slanciate, un rosone che sovrasta il portone principale e all’interno, pregevoli
vetrate raffiguranti 28 santi. Al termine, rilassante passeggiata sul lungomare. Sistemazione
all’Hotel The Residency Tower 4 stelle o similare. Cena e pernottamento.

PONDICHERRY — CHIDAMBARAM -TANJORE

Prima colazione in hotel. Proseguimento per Tanjore (circa 180 km). Lungo il percorso, visita
al tempio di Nataraja a Chidambaram (XIl secolo) dedicato a Shiva Nataraja, che vanta
bellissimi bassorilievi con le 108 figure della danza indiana Bharata Natyam. Questo ¢ il luogo
del “tandava”, la danza che sconfigge l'ignoranza dei demoni, danza cosmica attraverso la
quale la divinita crea I'universo e la vita di tutte le cose. Successivamente nel pomeriggio, si
procede a visitare il tempio Brihadishvara a Tanjore, una citta Chola e acquistd importanza
sotto questa dinastia tra I’Xl e il XIV secolo. Il tempio fu costruito per volere dell'imperatore
Chola Raja Raja e mostra la vivacita dell’architettura indiana. E una meta di pellegrinaggio
predilette dai visitatori della citta. Dopo la visita, In arrivo a Kumbakonam check-in hotel. Cena
e pernottamento.

TANJORE - TRICHY — CHETTINAD

Dopo la prima colazione partenza per Trichy. Visita dell'impressionante fortezza e
del complesso religioso dedicato a Vishnu sull’isola Srirangam, nel fiume Kaveri. Il tempio e
una vera cittadella circondata da mura che racchiudono, oltre agli edifici sacri, anche abitazioni
e un infinito labirinto di bancarelle e negozi. Proseguimento per Chettinad. Questo paese ¢ di
estremo interesse per 'architettura delle case e dei palazzi, per la cucina a base di spezie rare
e di combinazioni inusuali. Tardo pomeriggio si visita a Chettinad, citta mercantile di Chettinad
dove potrete ammirare gli antichi edifici e visitare alcune manifatture locali. Cena e
pernottamento all’Hotel CGH Koodam o similare, cat. Boutique Heritage.

CHETTINAD — MADURAI

Dopo la prima colazione partenza per Madurai. All’arrivo visita al tempio della Dea
Meenakshi, consorte di Shiva, ricco di statue policrome ed edificato dai regnanti Nayak nel
XVII secolo: le sue mura e torri in pietra svettano sulle stradine del centro citta. Ogni pilastro e
decorato in stile dravidico e ve ne sono alcuni che, una volta colpiti, producono suoni tra loro
differenti. Dopo la visita sistemazione all’Hotel Grand Madurai, cat, Boutique nelle camere
riservate. Cena e pernottamento.

MADURAI - PERIYAR

Prima colazione e partenza per Periyar, (160 km: 4 ore circa). Arrivo, sistemazione all’Hotel
CGH Spice Village, cat. Boutique o similare nelle camere riservate. Nel pomeriggio visita
al Santuario Naturale di Periyar, uno dei pil importanti di tutta I'India. Escursione in barca



9° Giorno:
21.11

10°Giorno:

22.11

11°Giorno:

23.11

all’interno del “wildlife sanctuary”, il primo Parco Nazionale istituito nel 1934 nello stato, per
preservare un sito naturale inserito nel sistema montuoso dei Ghats Occidentali. L’escursione
in barca permette I'avvicinamento e 'osservazione di varie specie animali nel loro habitat
naturale: cinghiali, daini, scimmie ed elefanti, tra i piu interessanti. Rientro in hotel per la cena
ed il pernottamento.

PERIYAR — BACKWATERS — KUMARAKOM

Colazione in hotel e trasferimento nel cuore delle Backwaters. Kumarakom e meglio descritto
come un labirinto di canali, laghi e ruscelli sullo sfondo del lago Vembanad. All’arrivo Imbarco
sulla tradizionale "houseboat", per una crociera lungo le Backwaters, i canali costieri bordati da
villaggi e coltivazioni. Pranzo a bordo del houseboat. Le Houseboat sono delle case galleggianti
con aria condizionata e bagno privato che navigano fra i canali interni delle acque del Kerala.
Nascono come barche utilizzate per il trasporto delle merci fra i canali e del riso in particolare.
Sono un I'opera d’arte dove che unisce ingegneria e senso estetico; vengono costruite legando
insieme pezzi di legno con corde di fibra di cocco poi rivestite con una resina caustica ottenuta
facendo bollire gusci di anacardi: nessun chiodo viene utilizzato! Al termine si sbarca da
Houseboat e proseguimento per Kumarakom. All’arrivo sistemazione all’'Hotel CGH Coconut
Lagoon, cat. Boutique o similare nelle camere riservate. Cena e pernottamento.

KUMARAKOM - COCHIN

Dopo la prima colazione partenza per Cochin. Sosta lungo la strada per visitare una lavorazione
tradizionale della fibra ricavata dalla noce di cocco: qui si assiste alle diverse fasi del processo,
dalla lavorazione manuale alla realizzazione di corde e tappeti, scoprendo un’antica arte locale
ancora oggi tramandata. Al termine proseguimento per Cochin, antico porto naturale al centro
del commercio delle spezie. Arrivo a Cochin e visita della citta piu cosmopolita dell’India del
Sud: il Palazzo Olandese a Mattancherry, la chiesa di San Francesco che conserva la lapide di
Vasco de Gama, la sinagoga (da fuori) con il quartiere ebraico e la via degli antiquari e le reti
cinesi. Non c’e scelta migliore per esplorare la citta storica di Fort Kochi che andare a piedi, nei
suoi quartieri ricchi di storia e fascino orientale impreziositi dalle dominazioni coloniali.
Sistemazione all’Hotel Crown Plaza, 5 stelle o similare nelle camere riservate. Cena e
pernottamento.

COCHIN - ROMA

Trasferimento in aeroporto e partenza con il volo Air India delle ore 06.05 per Roma (scalo e
cambio aeromobile). Arrivo a Roma alle ore 17.55.

Fine di un viaggio indimenticabile attraverso il Tamil Nadu e il Kerala, tra spiritualita, storia e
natura.

Minimo 15 partecipanti

QUOTA INDIVIDUALE DI PARTECIPAZIONE in doppia Euro 3.300,00

- Supplemento camera singola € 1.060,00

La quota comprende:

- Viaggio aereo con volo di linea Air India Roma/Chennai — Cochin/Roma (scalo e cambio
aeromobile) in classe economica;

- Franchigia Bagaglio kg. 23;

- Tasse aeroportuali;

- Sistemazione in alberghi come da programma;

- Trattamento di pensione come da programma;



- Tutti i trasferimenti, visite ed escursioni con mezzo privato;

- Guida in italiano per tutto il viaggio;

- Ingressi ai monumenti/musei come da programma;

- Acqua a bordo del veicolo durante il viaggio;

- Tutte le tasse governative attuali;

- Assicurazione medico-bagaglio;

- Kit di viaggio;

- Assistenza per tutta la durata del viaggio con accompagnatore in partenza dall’ltalia.

La quota non comprende:

- Assicurazione Annullamento € 50,00
- Mance, pasti non previsti, extra di natura personale e tutto quanto non espressamente
menzionato in “La quota comprende”.

- Il Passaporto deve avere validita residua di 6 mesi dall'ingresso nel paese. Passeggeri di
nazionalita particolari devono ottenere il permesso dal Ministro degli Interni. Bambini devono
essere muniti di proprio passaporto.

- In caso di mancato raggiungimento del minimo dei 15 partecipanti, la Milavagando Srl si riserva
la possibilita di rivalutare la quota di partecipazione o annullare I'iniziativa.

- Per motivi organizzativi I'ordine delle visite potrebbe essere modificato in loco mantenendo
inalterato il contenuto del viaggio.

- Problemi alimentari quali intolleranze o allergie vanno segnalati all’atto della prenotazione. Sara
nostra cura fare tutto il possibile per ottenere la disponibilita degli hotel e dei ristoratori.

Qualora il viaggiatore intenda recedere dal contratto avra diritto al rimborso del viaggio al netto
delle penalita qui di seguito elencate:

Dalla conferma a 90° giorni prima della partenza (giorni lavorativi) 30%

Dall’89° al 60°giorno prima della partenza (giorni lavorativi) 50%

Dal 59° al 31° giorno prima della partenza (giorni lavorativi) 75%

Dal 30°giorno al giorno prima della partenza (giorni lavorativi) 100%

dopo tale termine Nessun rimborso spetta al viaggiatore che rinuncia a proseguire il viaggio
durante il suo svolgimento, né al viaggiatore che non puo effettuare il viaggio intrapreso per
malattia, per mancanza, invalidita o insufficienza dei previsti documenti personali necessari
all’espatrio e/o all'ingresso nei paesi da visitare. Nessun rimborso sara corrisposto per i biglietti
aerei emessi a tariffe speciali di gruppo.



