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ERITREA
ALL'OMBRA DEI SICOMORI

In collaborzione con Sentieri di Nuove Esperienze

Direzione culturale: Aldo Ferrari

Dal 20 al 28 Gennaio 2024

Con estensione facoltative alle ISOLE DAHLA

Un viaggio alla scoperta di uno dei paesi africani meno conosciuti al
mondo: I’Eritrea. Una terra che venne dominata dall’Egitto, pit di 2000
anni fa, dal regno Axumita, dal VIl al | secolo a.C; dagli arabi
nell’arcipelago della Dahlak e poi dal colonialismo europeo. Fu colonia
italiana dal 1889 al 1941, come testimoniano tanti edifici ad Asmara,
patrimoni UNESCO. Ma anche un paese ricco di siti archeologici, pitture
rupestri, chiese copte e moschee. Ed infine, per chi lo desiderasse, un
breve soggiorno nell’arcipelago delle Dahlak. Un viaggio fuori dai circuiti

di massa che richiede un buon spirito di adattamento.

PROGRAMMA DI VIAGGIO

1° Giorno — 20 gennaio - ROMA/ADDIS ABABA

Partenza con volo ET per Addis Ababa delle ore 22.40. Cena e
pernottamento a bordo.

2° Giorno — 21 gennaio — ADDIS ABABA/ASMARA/KEREN

Trattamento di mezza pensione

Arrivo alle ore 07.10. Alle ore 09.30 proseguimento per Asmara. Arrivo
alle ore 10.55 ed incontro con la guida. Trasferimento a Keren (Km 94) a
1.392 Mt. di altezza, crocevia tra I'altopiano e la pianura e nota per le sue 5 ~e : .
lavorazioni in filigrana d'argento, con diverse soste lungo il percorso e arrivo neI tardo pomerlgglo Cena e
pernottamento. Hotel Sarina o similare

3° Giorno — 22 gennaio — KEREN/ASMARA

Trattamento di mezza pensione

Oggi a Keren c'é il mercato del bestiame, e quindi un crocevia che attira tutti gli abitanti delle zone circostanti la
citta. Giro turistico della citta e del suo mercato. Da vedere: i cimiteri di guerra italiano e britannico, la moschea e la
chiesetta greca vicino al mercato, la residenza di campagna del governatore, la chiesa romanica di San Michele e la
vecchia fortezza . Infine, una visita a "Mariam Dearit" (Nostra Signora del Baobab), una cappella costruita all'interno
dell'albero stesso. Sosta al Santuario della Madonna del Baobab, legato a una storia miracolosa che salvo la vita ad
alcuni soldati italiani, che ne fecero il loro ringraziamento a Dio perché vi si rifugiarono durante i bombardamenti
inglesi del 1941. Visita ai cimiteri di guerra in cui sono sepolti i soldati italiani e gli Askari (gli eritrei che combatterono
a fianco delle truppe italiane) e al cimitero britannico. Sulla via del ritorno ad Asmara, se possibile, sosta a Elabered
per la visita alla "Tenuta De Nadai". Un efficiente sistema di dighe, ancora oggi funzionante, e stato creato dagli
agricoltori italiani, che permette la coltivazione di ortaggi e frutta e I'allevamento di animali in stalle esemplari.
Lungo il fiume si possono osservare grandi alberi di mango. Cena e pernottamento.

4° Giorno — 23 gennaio - ASMARA

Trattamento di mezza pensione

Nella tarda mattinata inizia la visita della citta. Asmara, capitale del paese, conserva una chiara impronta del periodo
coloniale italiano, negli edifici e nell’arte; ma oltre alle sue notevoli opere architettoniche e giardini perennemente
fioriti, questa citta e intimamente segnata dall'impronta lasciata dagli italiani nelle abitudini degli abitanti. Visitare



Asmara e un viaggio a ritroso nel tempo, in un passato che un po’ & anche nostro perché appartiene ai ricordi dei
nostri genitori, perché I'abbiamo studiato sui libri di storia e ripetutamente visto nei documentari alla televisione. Si
potra ammirare il Palazzo Imperiale, in Liberation Avenue. Oggi palazzo del Governo, ospitava fino a pochi anni fa il
National Museum. Era stato costruito da Ferdinando Martini, il primo governatore civile italiano dell’Eritrea, nel
1897, per essere il Palazzo del Governatore. Con il suo frontone sorretto da colonne corinzie e interni spaziosi, €
considerato uno degli edifici in stile neoclassico piu belli dell’Africa. Molto curati sono i suoi giardini sia quelli interni,
che quello antistante. Non manchera di affascinare il Teatro dell’Opera, costruito nel 1918 dall’architetto Cavagnari.
E un bellissimo esempio di architettura eclettica, conserva un interno delizioso, a quattro piani di palchi e uno
spettacolare soffitto art noveau affrescato da Saverio Fresa con scene, tra il neoclassico e I'art nouveau, di danza. Un
tempo vi si esibivano numerose e famose compagnie, come quella di Renato Rascel o di Renato Carosone. Cattedrale
Cattolica di Santa Maria Consacrata nel 1923, & ritenuta una delle piu belle chiese in stile romanico lombardo al di
fuori dell’ltalia. Linterno della cattedrale & magnifico: I'altare € in marmo di Carrara, mentre il battistero, i
confessionali e il pulpito sono in legno di noce italiano. L'interno &€ completamente affrescato. Il campanile della
chiesa, in stile gotico, domina la citta ed € il punto di riferimento della Harnet Avenue, la strada principale. E’ uno dei
massimi monumenti della citta. Dal campanile, che contiene otto campane, si gode di una bella vista panoramica. Le
campane del campanile si confondono con la voce dei muezzin emanata dagli altoparlanti dei minareti e con le
preghiere dei monaci ortodossi a testimonianza dell’atmosfera multi religiosa tipica delle grandi citta orientali, e
testimonianza della grande tolleranza religiosa che esiste in eritrea, dove convivere con le altre religioni & ormai un
dato acquisito. Particolare attenzione sara posta alla visita della Cattedrale copta Nda Mariam, costruita nel 1938 e
I’eclettica Grande Moschea che coniuga elementi razionalistici, classici ed islamici. Cena e pernottamento. Hotel
Asmara Palace o similare

5° Giorno — 24 gennaio— ASMARA (Esc a Kohaito)

Trattamento di mezza pensione

Basata sui diversi nomi nella zona che sono legati agli elefanti, Kohaito, I'antica citta giardino, si ritiene essere stato
un centro di commercio dell’avorio e una area agricola per via dei molti resti di pietre per la macinazione. All’inizio vi
erano solo 46 siti individuati, ma ora il numero e salito a 900. Sebbene dettagliate ricerche scientifiche debbano
ancora essere completate, la civilta di Kohaito e durata circa 1.000 anni ed & antecedente alla civilta Axumita. La
posizione, strategicamente importante, di Kohaito ha fatto si che questa zona servisse da “ponte” tra Adulis e altre
civilta, come Metera, Keskese e Belew-Kelew. Kohaito, come Metara e Adulis, scomparve dalle cronache intorno alla
fine del VI secolo, per duecento anni. Cosa sia avvenuto e ignoto. L’esplorazione archeologica di kohaito ebbe inizio
nel 1841 ad opera di una spedizione francese. L’area delle rovine di Kohaito e larga 2500 metri e si estende per 15
km di lunghezza. Sul bordo di una scarpata c’e una tomba misteriosa, “la tomba egiziana”, nella quale si dice che
siano stati trovati, nel 1894, al momento della sua prima apertura, 70 corpi mummificati avvolti in pelle. Ma questa &
forse una favola tramandata di generazione in generazione. Una croce copta € incisa nelle pareti e molti reperti certi
sono conservati a Berlino. Nda Mariam Wakiro: la leggenda la identifica come “casa della regina di Saba”, della quale
rimangono in piedi solo quattro suggestive colonne. Intorno vi sono le tracce di almeno sei altri tempi,
probabilmente precristiani. Particolarmente interessante la diga chiamata Safira a Kohaito, vecchia di 2500 anni, la
cui costruzione e attribuita al VI° secolo a.C. Lo stile e la solidita della diga mostra quanto la popolazione possedesse
una tecnologia avanzata di costruzione. Secondo la leggenda, la regina di Saba si e dissetata con le acque di questa
diga. Cena e pernottamento.

6° Giorno — 25 gennaio — ASMARA/MASSAWA

Trattamento di mezza pensione

Partenza per Massawa, in soli 100 km la strada, che da Asmara porta alla spiaggia di Massawa, | viaggiatori useranno
quella classica: la "Strada degli Italiani", perché agli italiani si deve il merito dell'ammodernamento, a partire dal
1936, della principale arteria stradale del paese, che fu un capolavoro di ingegneria civile. Non & l'unica, basti
pensare alla ferrovia che ancora oggi corre, in piu punti, parallela alla strada, e alla teleferica costruita per il
trasporto delle merci dal porto di Massaua ad Asmara, la pil grande mai realizzata al mondo, purtroppo smantellata
dall'esercito inglese. Nel pomeriggio, visita a piedi del centro storico che si trova su due isole coralline, collegate alla
terraferma da una diga. Tra i suoi luoghi di interesse ricordiamo: il Santuario di Sahaba, sorto nel luogo in cui
sarebbero sbarcati i seguaci del Profeta nel 615 d.C.; la Moschea Sheikh Hanafi, la piu antica moschea dell’Eritrea,
costruita nel XV secolo d.C.., il vecchio bazaar ottomano, il Palazzo imperiale ed il Banco d'ltalia, splendido edificio
costruito negli anni Venti. Cena e pernottamento. Hotel Dahlak

7° Giorno — 26 gennaio — MASSAWA/MENDEFERA/ASMARA
Trattamento di mezza pensione



Rientro ad Asmara. Lungo il trasferimento, visita a Mendefera al suo mercato locale dove i visitatori possono
acquistare prodotti artigianali e spezie locali, al Museo Nazionale dell'Eritrea che espone I'arte e la storia del paese, e
alla chiesa di San Michele, uno dei luoghi di culto pil importanti del paese.

8° Giorno — 27 gennaio — ASMARA/ADDIS ABABA

Trattamento di mezza pensione

Continuazione della visita guidata di Asmara. La citta ha accolto praticamente tutti gli stili del primo scorcio del
Novecento diventando la citta Modernista d’Africa per eccellenza. Una specie di foglio bianco dove gli architetti
italiani del ventennio fascista, lontani da vincoli e costrizioni della madre patria, poterono disegnare la citta
dell'utopia. Un luogo dove cimentarsi con i piu diversi stili architettonici in voga nei primi decenni del secolo scorso
in Europa. Asmara possiede la maggior concentrazione al mondo di alcune tra le piu avanzate architetture degli anni
'30. A tutt'oggi uno studio esauriente della citta non é stato ancora fatto. Dopo la seconda colazione, trasferimento
in aeroporto e partenza per Addis ababa con volo ET delle ore 18.10. Arrivo alle ore 19.35

9° Giorno —28 gennaio - ADDIS ABABA/ROMA
Alle ore 00.05 partenza per Roma. Arrivo alle ore 04.35.

PRQGRAMMA CON ESTENSIONE ALLA DAHLAK

2 Pernottamenti in tenda in campo tendato mobile con bagno
tendato non privato (stile bush-WC da campo con seduta).
Acqua dolce per le abluzioni limitata. Pasti essenziali. Estensione
non adatta a tutti

7° Giorno — 26 gennaio — MASSAWA

Trattamento di mezza pensione

Giornata libera a Massawa per una scoperta, in liberta, della
- ICSRS citta. Cena e pernottamento.

gy v | 8°/9°Giorno — 27, 28 gennaio — MASSAWA/ISOLE DAHLAK

" A% Trattamento di pensione completa
5 Partenza in barca a motore privata alla scoperta delle “perle del
) : ' Mar Rosso, le 200 isole che appartengono all’arcipelago delle
Dahlak. Si visiteranno aIcune delle isole di questo arcipelago incantato (le isole di Durgaam o Durghella o Dhalak
Kebirs, su autorizzazione delle autorita locali). Pernottamento in tenda. Pensione completa

10° Giorno — 29 gennaio — ISOLE DAHLAK/MASSAWA/ASMARA/ADDIS ABABA

Trattamento di mezza pensione

Rientro ad Asmara. Tempo per fare una doccia. Dopo la seconda colazione, trasferimento in aeroporto e partenza
per Addis Ababa con volo ET delle ore 18.10. Arrivo alle ore 19.35.

11° Giorno — 30 gennaio - ADDIS ABABA/ROMA
Alle ore 0005 partenza per Roma. Arrivo alle ore 04.35.

Il gruppo avra a disposizione una barca, le
attrezzature da campeggio e godranno di un
trattamento di All inclusive. Il campo e pre-
allestito se i partecipanti sono piu di 8,
mentre viene allestito dopo [larrivo se i
partecipanti sono meno di 8. Il campo rimane
fisso su una delle piu belle isole, scelte sia per
la disponibilita di spiagge e barriera corallina,
che quella di un buon posto dove preparare il
campo. Ogni giorno farete un’escursione per
visitare una o due isole differenti.
L’organizzazione fornisce ampie e confortevoli tende ad igloo (dimensioni mt 2,5x2,5x1,8H or mt. 3x3x2,2H), ogni tenda e
prowvista di zanzariere, pavimento isolante, finestre per I'areazione e porte sempre protette da zanzariere. Ad ogni partecipante
viene fornito un lettino da campo, cuscino, sacco a pelo, poltroncina da campo con braccioli, acqua dolce per le abluzioni
quotidiane. Non sono disponibili servizi igienici. L’acqua dolce per le abluzioni personali &€ molto limitata. Si consiglia di dotarsi
di sacco-lenzuola e, se possibile, propri sacchi a pelo. Il campo dispone di una ampia tenda che ha la funzione di area comune




dove vengono serviti i pasti, ed eventuali gazebo supplementari sulla base del numero dei partecipanti. Un cuoco con una cucina
da campo completamente attrezzata ed altre attrezzature da campeggio necessarie ed un marinaio/assistente al campo
completano il campo. La barca é autorizzata al trasporto sino a 10 passeggeri oltre allo staff, ed é equipaggiata con giubbotti di
salvataggio, bussola, GPS, radio VHF, telefono cellulare. A colazione vengono serviti thé, caffe, latte in polvere, uova, biscotti,
marmellata, pane dancalo fresco, foul (colazione tipica del bassopiano eritreo a base di fave, pomodori, cipolle, peperoncino e
olio di oliva) A pranzo e a cena, viene servito un primo piatto, normalmente pasta o riso e un secondo piatto a base di pesce o
carne o uova e contorno di verdure (ad esempio insalata di pomodori, insalata di patata, verdure cotte, etc), frutta di stagione
(banane ed arance) Quando il pranzo é previsto a picnic, vengono preparati dei sandwich o un piatto unico e frutta. Sono incluse
4 bevande locali al giorno a persona, tra acqua in bottiglia, bibite o birra, oltre a una bottiglia di areki per gruppo. L’areki é il
liquore preferito dagli eritrei, che viene sempre usato durante i viaggi. Bevande extra sono disponibili a pagamento.

QUOTE A PERSONA TOUR BASE

Minimo 15 partecipanti

In doppia

€ 2.940,00

Tasse aeroportuali €470,00
Spese consolari €50,00

Supplemento Singola € 390,00
Assicurazione annullamento € 150,00

QUOTE A PERSONA con DAHLAK

Minimo 10 - partecipanti

In doppia

€ 3,690,00

Singola

€ 140,00

Spese consolari

€50,00

Assicurazione annullamento

€ 150,00

LA QUOTA COMPRENDE
Voli internazionali
Tutti i trasferimenti necessari

Tende igloo alle Dahlak
Escursione in 4x4 a Kohaito

Visite guidate come da programma
Tutti gli ingressi indicati

Guida accompagnatore in lingua italiana
Assicurazione medico-bagaglio

Mance

Guida cartacea

YVVVVVVVVVVVYY

LA QUOTA NON COMPRENDE

Tasse aeroportuali
Spese consolari
Bevande ai pasti

| pasti non indicati

Extra
Quanto non espressamente indicato

YVVVVYVYVVVY

Sistemazione negli alberghi indicati o di categoria similare

Pasti indicati nel programma (mezza pensione ad Asmara e pensione completa nella Dahlak)

Assicurazione annullamento viaggio obbligatoria

Le escursioni facoltative e altri ingressi non specificati in “la quota comprende”

VARIE

Come d’obbligo per tutte le destinazioni segnaliamo le vaccinazioni necessarie e/o obbligatorie. Ci sono vaccinazioni
semplicemente “consigliate” a volte non necessarie e, a volte, comunque da “consigliare”. Vi preghiamo, pertanto di consultare
noi, il sito della Farnesina “Viaggiare Sicuri” all’'indirizzo: www.viaggiaresicuri.it e, contestualmente, consultare il vostro medico

di fiducia.



http://www.viaggiaresicuri.it/

CONTRATTEMPI

Per qualsiasi contrattempo o momentaneo disservizio, Vi preghiamo avvertire in tempo reale i Ns uffici o i numeri d’emergenza
indicati nei fogli notizie. Tanto piu tempestiva sara la Vs segnalazione, tanto piu rapida sara, da parte nostra, la risoluzione del
problema. particolari condizioni di ritardi o cancellazioni dei voli interni, problemi di viabilita, danni meccanici ai mezzi di
trasporto possono determinare variazioni nello svolgimento dei servizi previsti e possono essere modificati a discrezione dei vari
fornitori locali con servizi di pari categoria o di categoria superiore. |l verificarsi di cause di forza maggiore quali scioperi, avverse
condizioni atmosferiche, calamita naturali, disordini civili e militari, sommosse, atti di terrorismo ed altri fatti simili non sono
imputabili all'organizzazione. Eventuali spese supplementari e prestazioni, che per tali cause dovessero venir meno, non
potranno pertanto essere rimborsate. Inoltre |'organizzazione non e responsabile del mancato utilizzo di servizi dovuto a ritardi
o cancellazioni dei vettori aerei.

PIANO VOLI

Gli orari degli aerei sono forniti a titolo orientativo e suscettibili di variazioni. Nessuna prenotazione aerea o alberghiera é stata
azionata. Per motivi tecnici il programma potrebbe subire delle variazioni nello svolgimento pur rimanendo immutato nella
sostanza.

CHECK-IN/CHECK-OUT NEGLI ALBERGHI

Gli orari di check-in nella maggior parte degli alberghi cominciano dalle 14:00 in poi per permettere la pulizia delle camere.
Alcuni alberghi permettono di fare il check-in prima (verificabile solo in loco) e la maggior parte consente comunque di lasciare
le valigie alla Reception. Gli orari di check-out sono di solito previsti verso le ore 10:00, la maggior parte degli alberghi consente
di lasciare le valigie alla Reception e di ritirarle prima di partire per I'aeroporto.

TRIPLE
Si avvertono i signori viaggiatori che — in genere — le triple vanno sconsigliate agli adulti, in quanto camere doppie con
letto/branda aggiunto.

PRE ASSEGNAZIONE POSTI A BORDO

Sentieri di Nuove Esperienze, come ogni altro Tour Operator, sia per i viaggi di gruppo che per partenze individuali non puo
garantire il servizio di pre-assegnazione dei posti a bordo dell’aereo. Ormai la maggior parte delle compagnie non consentono ai
tour operator di riservare posti specifici. In ogni caso, anche qualora ci fosse la possibilita di fare un’assegnazione preventiva, e
facolta delle compagnie aeree modificarla, senza preavviso e in qualunque momento, prima della partenza, per motivi tecnici
e/o di sicurezza.

DIETE, ALLERGIE E RICHIESTE PARTICOLARI

| passeggeri affetti da intolleranze o allergie alimentari sono pregati di segnalarlo in fase di prenotazione. Tuttavia € bene
specificare che durante un viaggio verso uno o piu paesi stranieri e difficile garantire un regime alimentare che venga incontro a
tali esigenze. Non tutti gli alberghi e ristoranti sono organizzati per la somministrazione di pasti speciali per persone che
necessitano diete specifiche (celiachia, intolleranze, allergie, motivi culturali/religiosi ecc.), spesso & anche difficile reperire
alimenti particolari (per esempio senza glutine), per questo motivo raccomandiamo di portare con voi tali alimenti.
RICORDIAMO TRA L’ALTRO CHE | PASTI SI INTENDONO A MENU FISSO E NON E POSSIBILE AVERE MENU A “LA CARTE”.

DOCUMENTI PERSONALI

Desideriamo ricordare ai passeggeri che il cognome e il nome sui biglietti aerei e su tutti i documenti necessari all’effettuazione
del viaggio, devono corrispondere esattamente ai dati riportati sul passaporto. Cognomi e nomi non riportati nell’ordine
corretto in prenotazione e sul biglietto, non consentiranno la regolare accettazione dei Passeggeri al check-in da parte del
Vettore. Sentieri di Nuove Esperienze in nessun caso, potra essere ritenuta responsabile per I'eventuale rifiuto all'imbarco. Con
I'occasione vi ricordiamo che i documenti di viaggio (passaporti/carte d'identita), devono essere integri e in buono stato, e non
presentare pagine o copertina staccata. E’ piena responsabilita dei Passeggeri stessi assicurarsi di essere in possesso di
documentazione integra in tutte le sue parti e in corso di validita per consentire il regolare svolgimento delle procedure di
accettazione all'imbarco.

Penali di cancellazione (in vigore indipendentemente dall’acconto versato)
Qualora il viaggiatore intenda recedere dal contratto, al di fuori dei casi citati, avra diritto al rimborso del viaggio, al netto delle
penalita qui di seguito elencate:

> 10% + spese iscrizione sino al 46° giorno prima della partenza

> 30% + spese iscrizione dal 45° al 31° giorno prima della partenza

> 50% + spese iscrizione dal 30° al 21° giorno prima della partenza

> 75% + spese iscrizione dal 20° al 15° giorno prima della partenza

> 100% + spese iscrizione dal 14° giorno prima della partenza
Per le destinazioni che prevedono il volo aereo la penalita, in case di rinuncia, sara maggiorata, oltre che alle percentuali sopra
citate, anche del costo della biglietteria addebitata dalla compagnia aerea all'atto della rinuncia.



